
令和７年３月１０日 

 

災害時トリアージ訓練の開催について 

 

昨年度、逗子・葉山地区医療保健福祉対策協議会災害時医療研修会および実地訓練にお 

いて、講師を務めていただいた関原正夫先生（群馬県利根中央病院院長）により、本年度 

は災害時トリアージ訓練を開催しています。START 法、PAT 法の詳しい解説、さらに DMAT 

看護師にも参加いただき、講義、実習訓練を行います。計６回にわたる訓練によりトリア 

ージ技術が十分に身につく内容となっています。 

１ 日 時 

 月日（曜）  月日（曜） 時 間 

第 1回 4 月 20 日（日） 第 2回 4 月 27 日（日） 09:30～17:00 

第 3 回 5 月 11 日（日） 第 4回 6 月 15 日（日） 09:30～17:30 

第 5 回 7 月 20 日（日） 第 6回 8 月 17 日（日） 09:30～18:30 

２ 場 所 

逗子市役所 ５階 会議室 

 ３ 内 容 

別紙「実習訓練概要」 

 ４ その他 

（１）対象：歯科医師、薬剤師、看護師、保健師、事務員 
（２）定員：４０名 
（３）原則全日６回とするも、参加できる範囲でも可 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



実習訓練概要 

 

【プログラム】  

4 月 20 日（日）AM ９：３０～ 

①  災害総論（座学）     90 分 

② 災害における救護活動の考え方（座学）  90 分 

PM １３：３０～ 

③  災害に特有な医療 / トリアージ概論と疾病（座学） 90 分 

④ トリアージ各論（START＆PAT）（座学）  90 分 

4 月 27 日（日）AM ９：３０～ 

⑤  トリアージタグの取り扱い（実習）   90 分 

⑥ START トリアージの実際+タグ記入（実習）  90 分 

PM １３：３０～ 

⑦  トリアージカードシミュレーション（実習）  120 分 

⑧ PAT 生理学的評価法（実習）    90 分 

5 月 11 日（日）AM ９：３０～ 

⑨  PAT 解剖学的評価法①（実習）    90 分 

⑩ PAT 解剖学的評価法②（実習）    90 分 

PM １３：３０～ 

⑪  PAT トリアージの実際（実習）    90 分 

⑫ PAT トリアージのまとめ+タグ記入（実習）  90 分 

6 月 15 日（日）AM ９：３０～ 

⑬ 災害時のマネージメント①（座学・実習）   120 分 

CSCA の確立 

PM １３：３０～ 

⑭  災害時の診療の流れとカードシミュレーション（座学・実習）120 分 

⑮ 急変時の対応と災害時のマネージメント②（座学）  90 分 

BCP((災害時業務継続計画) と CRM（Crew Resource Management） 

7 月 20 日（日）AM ９：３０～又は 8 月 17 日（日） AM ９：３０～ 

⑯  START＆PAT 実技復習（実習） 

⑰  筆記試験 

⑱  実技試験 


