市民・町民健康講座
高齢者の心身の健康
～メール相談18万件から学んだこと

11月16日(土)14時～16時
（※13時30分より入場できます）
　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　参加費無料
【講　演】14:10～15:00（質疑応答含む）
独立行政法人労働者健康福祉機構横浜労災病院　勤労者メンタル　　　 定員５0名
ヘルスセンター長 兼 治療就労両立支援部長　山本　晴義　先生
【神奈川県医師会・逗葉医師会の活動】15:10～15:30
逗葉医師会会長　田嶋博雄
〔会　　場〕逗子市保健センター　３階　大会議室
　　　　　　　逗子市池子字桟敷戸1892-6　電話：046-871-3405（代表）
〔申込方法〕事前のお申し込みが必要となります。下記の連絡先にFAXまたはメールにて
①～③を記入のうえご返送ください。
〔申込期限〕11月8日（金）  　　　　　　※　定員になり次第締め切ります。
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〔連絡先〕一般社団法人逗葉医師会事務局
　　　　　E-mail：ishi-kai@zuyo.kanagawa.med.or.jp
          FAX：046-872-0939

演者紹介：山本晴義　先生
1948年：東京生まれ
1972年：東北大学医学部卒業　卒後は、岩手県立病院で内科と精神科の研修
1976年：東北大学医学部心療内科（助手）
1981年：呉羽総合病院心療内科部長（いわき市）
1983年：梅田病院院長（東京足立区）経営者のストレス体験　
1991年：横浜労災病院心療内科部長　労災病院に32年、勤労者医療に関与
1995年：神奈川産業保健推進センター基幹相談員　臨床に加え、予防医療も
1998年：横浜労災病院勤労者メンタルヘルスセンター長（現在に至る）
2000年：勤労者こころのメール相談開始（24年間1日も休まず18万件超）
2004年：メンタルヘルス研究センター長メンタルろうさいの開発・完成・普及
2014年：治療就労両立支援部長、産業保健・産業医支援センター長（兼任）
2015年：埼玉学園大学客員教授　
2021年：人間ドックで肺に異常、12月に肺がん摘出、抗がん剤服薬中
2024年：76歳、医師歴52年

ご記入いただいた個人情報は、この講演会の開催に必要な場合のみ使わせていただくこととし、目的外使
用、第三者への提供はいたしません。
一般社団法人逗葉医師会事務局　TEL:046-871-3405　FAX:046-872-0939
〒249-0003　逗子市池子字桟敷戸１８９２番地６
主催：逗葉医師会　後援：逗子市　葉山町
